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Record des cas de listériose,
la hantise des femmes enceintes

n 2023, les cas humains de listériose, une mala-

Santé Un rapport européen die grave causée par une bactérie ont atteint leur
alerte sur la forte hausse niveau le plus élevé depuis 2007 au niveau euro-
péen. Par ailleurs, les cas déclarés de maladies
des cas de zoonoses zoonotiques (maladies infectieuses qui peuvent
transmissibles via l'alimentation.  S¢propager e(fjltl‘e,les animaux etles humalgs par le biais Les symptomes
e bactéries, de virus, de champignons ou de parasites — ,
NdIR) sont en augmentation partout en Europe, méme comprennent de la ﬁeyre’
si les foyers épidémiques d’origine alimentaire affichent des Olﬂeur§ musculaires
un léger déclin. Telles sont les principales conclusions des nausées et dans
du rapport annuel de I’Efsa (Autorité européenne de sé- les cas les plus graves
curité des aliments) et de ’ECDC (Centre européen de 1 pl dg ?
prévention et de controle des maladies) sur les zoonoses. a maladie
La listériose est une maladie grave qui touche princi- peut provoquer
palement les personnes dont le systeme immunitaire est une méningite.

affaibli comme les femmes enceintes, les nouveau-nés et
les personnes agées. Les symptomes comprennent de la
fievre, des douleurs musculaires et des nausées. Dans les
cas les plus graves, la maladie peut provoquer une mé-
ningite et 'empoisonnement du sang.

Les produits présentant un risque accru de contamina-
tion par Listeria sont souvent des aliments conservés a la
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La présence dans l'alimentation de bactéries susceptibles de provoquer des maladies fait 'objet d’une surveillance de UAfsca.
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