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quaculture et durabilité

font rarement bon ménage:

qui n’a pas en téte des ima-

ges d’élevages de saumon

en Norvege: les poissons
sont non seulement bien a I'étroit
mais sont aussi de grands pollueurs
de I'environnement.

A Kruisem, commune jouxtant la
ville flandrienne de Waregem, 1’éle-
vage du bar oméga a la pisciculture
Aqua4cC tord le cou a cette approche.
“Nous pouvons dire que nous produi-
sons le poisson le plus durable au
monde”, lache de facon péremptoire
Charles-Aimé Fransman, operation-
nal manager.

Le discours, en fait, correspond
bien a la réalité pour ce poisson dont
le nom se justifie par une présence
importante d’oméga 3.

L’histoire a commencé voila quel-
ques années déja. Biologiste de for-
mation, Stijn Van Hoestenberghe
veut alors se lancer dans l’exploita-
tion de poisson durable. II trouve la
perle rare en Australie — c’est la per-
che de Jade -, ou le poisson évolue
dans les cours d’eau.

Les avantages sont nombreux. “Il
évolue dans une eau a 26-27 degrés, ce
qui permet une croissance rapide. Il est
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m Aqua4C assure “produire
le poisson le plus durable
au monde”, prés de

Waregem.

m Le bar oméga vient

d’Australie.

m [ est omnivore, mais peut

se contenter d’'une

alimentation végétarienne.

Du poisson
belge 100 %
durable

omnivore, mais il peut se contenter
d’une alimentation 100% végéta-
rienne”, poursuit Charles-Aimé
Fransman.

Le poisson peut aussi se satisfaire
d’un bassin a densité plutot haute,
sans stress, sans agressivité. Les per-
ches de Jade ne s’attaquent pas entre
elles et les plus grosses ne mangent
pas les plus petites.

Surtout, c’est un bar riche en oméga
3, dont “Ie filet est tres ferme avec tres
peu d’arétes et sa saveur est proche de
celle d’une sole”.

C’est encore une alimentation
100% végétale de dix ingrédients
composée notamment de mais, de
blé, de lin ou encore d’algues. Donc,
pas besoin de poisson sauvage ou de
farine de poisson pour nourrir ce bar
d’élevage.

Pas d’antibiotiques

“On péche en moyenne 3 kg de pois-
son sauvage pour élever 1 kg de poisson
d’élevage. Le poisson d’élevage contri-
bue ainsi a la surpéche”, explique Stijn
Van Hoestenberghe dans la brochure
Omégazine “climatiquement neutre
a100%” consacrée au “poisson du fu-
tur”.

Dans les bassins, ce sont des filtres

biologiques qui operent: pas la moin-
dre ombre d’antibiotique, des lors.
De plus, le cycle de reproduction se
fait totalement en interne: aucun ale-
vin n’est donc importé depuis I’Aus-
tralie. Seuls les géniteurs ont traversé
les océans pour les dé-
buts de l’expérience.
Un cycle de reproduc-

Aqua4C

les bassins, apres avoir été filtrée.

“Le choix de I'emplacement pour nous
installer ici est justement dii a la proxi-
mité de Tomato Masters”, remarque
Sven de Jager, general manager.
Lélectricité est également fournie

par Tomato Masters
qui exploite depuis
2008 un systeme de

tion est lancé toutes €spere passer cogénération  (pro-

les deux ou trois se- d’une duction simultanée

maines. . de chaleur et de I’élec-
_ roduction tricité).

Eau de pluie e 50 tonnes Leau, a nouveau fil-

La durabilité a bien
entendu un autre vo-

en 2022 a plus

trée, repart ensuite
chez Tomato Masters

let au-dela du poisson de 100 tonnes pourirriguer cette fois
en lui-méme: la pro- 5 ~ les plants de tomates.
duction l'est aussi. 1 annee Quant aux nutri-
Les poissons, cela va prochaine ments récupérés dans
de soi, ont besoin : ce processus, ils se re-

d’eau. Quelque
100 m*® d’eau sont nécessaires par
jour dans le cadre du processus de
production
Pas besoin d’ouvrir le robinet ou de
la puiser dans une nappe phréatique:
Peau de pluie captée sur le toit des
serres de I'exploitation voisine To-
mato Masters s’écoule vers Aqua4C.
C’est ’eau ayant permis de chauffer
les serres qui se retrouve en fait dans

trouvent sur les
champs environnants en été et ser-
vent a produire du biogaz en hiver.

Poids idéal

Quelque 11 mois sont nécessaires
entre I’éclosion des ceufs et la vente
des poissons. “C’est assez rapide”,
note Charles-Aimé Fransman. “I at-

teint 10 grammes apres huit semaines”.
Le poids idéal, pour la commerciali-
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